
 

 

 تخصصی بدنسازی در هندبال  بین المللی اولین دوره مربیگری

 چندین دوره قهرمانی جهان و المپیک تیم ملی فرانسه عنوان دار مربی بدنساز مدرس و    Alain Quintallet زیر نظر پروفسور

از تخصصی بدنس مربیان تعلیم و تربیتبا هدف  با هماهنگی فدراسیون هندبال آسیا و دفتر برنامه ریزی آموزشی وزارت ورزش و جوانان این دوره

ش فنی و نی و ارتقاء سطح دانتخصصی سازی و تفکیک مربیان هندبال و بدنساز  و همچنین آشنائی با متد روز و نوین آمادگی جسما وهندبال 

 با شرایط زیر برگزار میگردد :  زیر نظر کمیته آموزش فدراسیون هندبال در رشته هندبال  مربیان تخصصی

 ثبت نام بترتیب اولویت : شرایط

 اولویت اول :

 و سابقه فعالیت ارائه معرفی نامه از هیأت هندبال استان مربوطه  -1

 و یا دانشجوی مقطع دکتراداشتن مدرک تحصیلی دکترای تربیت بدنی  -2

 (  3هندبال ) حداقل درجه  بیگریکارت مرداشتن   -3

 امادگی جسمانی  داشتن کارت یا گواهینامه مربیگری بدنسازی یا -4

 و کامپیوترآشنائی با زبان انگلیسی  -5

 سال  50سال و حداکثر  25شرایط سنی حداقل  -6

 اولویت دوم :

 و سابقه فعالیت ارائه معرفی نامه از هیأت هندبال استان مربوطه  -1

 و یا دانشجوی مقطع کارشناسی ارشد  تربیت بدنیکارشناسی ارشد  تحصیلی مدرک داشتن -2

 دو درجه مربیگری حداقل کارت  داشتن -3

  جسمانی امادگی و بدنسازی مربیگری کارت داشتن -4

 و کامپیوتر انگلیسی زبان با آشنائی -5

 سال 50 حداکثر و سال 25 حداقل سنی شرایط -6

 اولویت سوم :

 و سابقه فعالیت ارائه معرفی نامه از هیأت هندبال استان مربوطه  -1

 ) ترجیحا تربیت بدنی ( کارشناسی تحصیلی مدرک داشتن -2

  یک درجه مربیگری کارت حداقل داشتن -3

  جسمانی امادگی و بدنسازی مربیگری کارت داشتن -4

 و کامپیوتر انگلیسی زبان با آشنائی -5

 سال 50 حداکثر و سال 25 حداقل سنی شرایط -6

 



 : شرایط عمومی

 تهران فدراسیون هندبال 1396تیرماه  10 -15زمان و مکان برگزاری دوره :  -1

 30/3/96آخرین مهلت ثبت نام :  -2

 15/4/96زمان خروج ظهر روز پنجشنبه  – 9/4/96زمان ورود بعدازظهر روز جمعه  -3

    ریال 000/000/6مبلغ   بدون اقامت با ناهار دوره هزینه ثبت نام  در -4

 ریال 000/500/11 مبلغشب  6بابت   شام ( –ناهار  –) صبحانه و پذبرائی اقامت  ثبت نام و  هزینه -5

 67728اکباتان کد شعبه  3بانک ملت شعبه حدیث فاز   1686915495به حساب شماره  مبلغ ورودی + مبلغ اقامت و پذیرائی  واریز   -6

 بنام فدراسیون هندبال 

در قسمت آئین نامه ها و بخشنامه ها  www.irhf.ir  ثبت نام را از طریق وب سایت فدراسیون هندبال متقاضیان میتوانند شرایط  -7

آدرس ایمیل : به  خود را مدارک اسکن شده  بصورت آن لاین ثبت نام و irhf.blogfa.com از طریق وب لاگ دریافت و 

 handballfitness2017@gmail.com   . همراه  تلفندر صورت نیاز و کسب اطلاعات بیشتر میتوانید با شماره  ارسال نمایند

   .تیمور درزابی تماس حاصل فرمائیدآقای دکتر  09153168114

 مدارک مورد نیاز :

 و سابقه فعالیت ارائه معرفی نامه از هیأت هندبال استان مربوطه  -1

 تصویر کارت ملی  -2

 تصویر آخرین مدرک تحصیلی  -3

 تصویر آخرین کارت مربیگری هندبال  -4

 آمادگی جسمانی یاتصویر کارت و یا گواهینامه مربیگری بدنسازی  -5

 ) پس از تأیید ثبت نام از سوی کمیته آموزش فدراسیون ( تصویر فیش بانکی واریزی  -6

  3× 4قطعه عکس  1 -7

 : قابل توجه است 

 را تأیید  ثبت نام متقاضیان با کمیته مربیان بررسی های لازمبر اساس اولویت های اعلام شده پس از  هندبال کمیته آموزش فدراسیون

خواهد نمود و سپس متقاضیان میتوانند نسبت به پرداخت مبلغ ورودی و هزینه اقامت و پذیزائی خود اقدام و تصویر فیش پرداختی 

 خویش را به منزله پایان مرحله ثبت نام و پذیرش قطعی شرکت در دوره مذکور به فدراسیون هندبال ارسال نمایند . 

  ه با توجه ب ت انصراف توسط متقاضیان به هر دلیل و عنوانی در صور مذکور نام قطعی و واریز مبلغ شرکت در دورهپس از ثبت

 . هیچ مبلغی قابل برگشت و استرداد نخواهد بود و پذیرائی و غیره  قراردادهای منعقد شده جهت تهیه محل اسکان

  میباشد .  ویت زمان ثبت نام کنندگان بر اساس اول محل اسکان شرکتاولویت بندی تعیین 

 موفق به  بولی ق شرکت کنندگانی که بتوانند این دوره را پس از آزمون نهائی با موفقیت پشت سر بگذارند علاوه بر دریافت گواهینامه

ره را ودریافت کارت مربیگری تخصصی بدنسازی هندبال از طریق فدراسیون هندبال خواهند شد و شرکت کنندگانی که نتوانند این د

 هینامه شرکت در دوره خواهند شد .با موفقیت سپری نمایند فقط موفق به دریافت گوا
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